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I. ВВЕДЕНИЕ

Всероссийские спортивные соревнования по тяжелой атлетике «XXX 
турнир памяти Олимпийского чемпиона, ЗМС Александра Воронина» среди 
мужчин и женщин (далее -  Соревнования) являются лично-командными 
соревнованиями.

Соревнования проводятся в соответствии с Единым календарным 
планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской 
Федерации на 2023 год (СМ № 28689 в ЕКП), календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Кемеровской области-Кузбасса на 2023 год (СМ № 606-1 в КП) и правилами 
вида спорта «тяжелая атлетика», утвержденными приказом Министерства 
спорта России от 12.10.2017 № 894 (ред. 28.06.2019 № 512).

Настоящий регламент является основанием для командирования 
участников, представителей, тренеров и судей в составе делегации на 
соревнования.

И. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся с целью увековечивания памяти чемпиона 
XXI летних Олимпийских игр 1976 года в г. Монреале (Канада), чемпиона 
мира и Европы, заслуженного мастера спорта СССР Александра 
Никифоровича Воронина.

Задачами проведения соревнований являются:
-  популяризация тяжелой атлетики в Кузбассе и Российской

Федерации;
-  повышение спортивного мастерства спортсменов, занимающихся 

тяжелой атлетикой в Кузбассе и Российской Федерации;
-  укрепление дружбы и развития спортивных связей со

спортсменами субъектов Российской Федерации.

III. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся с 25 по 28 октября 2023 года на базе 
объекта спорта Многофункционального спортивного комплекса 
«Кузбасс-Арена», расположенном по адресу: 650066, Кемеровская область- 
Кузбасс, г. Кемерово, проспект Притомский, 10, сведения о котором внесены 
во Всероссийский реестр объектов спорта.

День приезда 25 октября 2023 года.
День отъезда 28 октября 2023 года.



IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

25 октября день приезда -  работа комиссии по допуску 
участников с 11.00 до 17.00 часов;
-  совещание представителей команд и 
заседание судейской коллегии в 18.00 часов.

26 октября соревнования -  женщины в/к 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 
81, 87, + 87 кг
-  мужчины в/к 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 
102, 109,+ 109 кг

27 октября соревнования
28 октября соревнования 

день отъезда

V. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство организацией соревнований осуществляет 
Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация 
«Федерация тяжелой атлетики России» и Министерство физической 
культуры и спорта Кузбасса.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на:
-  ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике»;
-Г А У  «Региональный центр спортивных сооружений Кузбасса»;
-  главную судейскую коллегию, утвержденную КООО «Федерация 

тяжелой атлетики Кемеровской области»:
Главный судья соревнований -  Сунайкин В.Н., судья ВК, г. Кемерово;
Главный секретарь соревнований -  Пестерев С.В., судья ВК, 

г. Барнаул;
Заместитель главного судьи соревнований -  Новиков Н.И., судья 1К, 

г.Кемерово;
Заместитель главного секретаря соревнований -  Соловьева Е.О., судья 

1К, г. Кемерово;
Заместитель главного судьи по медицинскому обеспечению -  

Крынецкая Н.О., г. Кемерово.
Контактное лицо, телефон 8-905-910-87-50, 8(3842)31-94-97 Курцова 

Дарья Владимировна.

VI. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ
ДОПУСКА

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 
сборных команд субъектов Российской Федерации в возрасте 15 лет и старше 
(2008 года рождения и старше) и имеющие подготовку не ниже 2 
спортивного разряда.

В состав спортивной сборной команды субъекта Российской 
Федерации входят:

-  мужчины -  36 человек (30 спортсменов, 5 тренеров, 1 судья);
-  женщины -  36 человек (30 спортсменов, 5 тренеров, 1 судья).
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Персональный состав участников соревнований, участвующих в 
командном зачете среди субъектов Российской Федерации, определяется 
представителем команды и не должен превышать от субъекта Российской 
Федерации в команде 10 женщин и 10 мужчин, но не более 2-х спортсменов в 
одной весовой категории.

В случае наличия договора о сотрудничестве двух субъектов 
Российской Федерации о совместной подготовки спортсмена, результаты 
участия такого спортсмена в равной степени засчитываются спортивным 
организациям данных субъектов Российской Федерации.

Указанный в заявке на участие в спортивных соревнованиях 
заявленный результат спортсмена в сумме двоеборья должен превышать 
норму ЕВСК в соответствующей весовой категории не менее чем на 20 кг 
классификационного требования по допуску участников на спортивные 
соревнования.

Спортсмен, в отношении которого была применена дисквалификация, 
не заявивший о такой дисквалификации в комиссию по допуску, несет 
самостоятельную и полную ответственность за такое деяние (действие).

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Спортивные соревнования проводятся в видах программы: рывок, 
толчок и двоеборье.

Победители спортивных соревнований определяются в каждой весовой 
категории по наибольшему результату, показанному в виде программы: 
двоеборье.

При равенстве результатов у двух и более участников, более высокое 
место присуждается спортсмену, кто раньше показал этот результат.

Командный зачет среди субъектов Российской Федерации подводится 
по сумме очков, начисляемых спортсменам за занятое место в виде 
программы: двоеборье.

В случае равенства набранных очков преимущество отдается команде, 
имеющие более высокие места спортсменов в виде программы: двоеборье.

Таблица начисления очков.
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Очки 28 25 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11

Место 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
Очки 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры в каждой весовой категории у мужчин и 
женщин награждаются памятными призами, медалями, грамотами и 
специальными денежными призами, утвержденными Правительством 
Кемеровской области -  Кузбасса. Тренеры победителей награждаются
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грамотами и специальными денежными призами, утвержденными 
Правительством Кемеровской области -  Кузбасса.

Команды победители и призеры среди мужчин и женщин 
награждаются памятными призами и грамотами.

В случае отсутствия копий документов (паспорт гражданина РФ, 
ИНН и СНИЛС) награждение победителей, призеров, тренеров 
победителей соревнований не производится.

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ

ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике» несет расходы: по 
оплате питания, проживания специалистов, гостей турнира, награждению 
победителей и призеров грамотами, памятными призами и специальными 
денежными призами, утвержденными Правительством Кемеровской области 
-  Кузбасса, тренеров победителей - грамотами и специальными денежными 
призами, утвержденными Правительством Кемеровской области -  Кузбасса, 
по приобретению оборудования для организации и проведения 
соревнований, приобретению медикаментов, дезинфицирующих средств, 
средств индивидуальной защиты, канцелярских товаров, оплате 
полиграфической продукции и услуг по организации и проведению 
соревнований, обеспечению безопасности и медицинскому обслуживанию 
участников соревнований, транспортные расходы.

Расходы по награждению победителей и призеров соревнований 
медалями, награждению памятными призами команд победителей и призеров 
среди мужчин и женщин несет муниципальное казенное учреждение 
«Управление культуры, спорта, молодежной и национальной политики 
Мысковского городского округа».

ГАУ «Региональный центр спортивных сооружений Кузбасса», 
предоставляет спортивный объект МСК «Кузбасс-Арена» (зал тяжелой 
атлетики, раздевальные помещения) на безвозмездной основе.

Расходы по командированию участников, тренеров и представителей 
команд (проезд, питание, проживание, страхование) несут командирующие 
организации.

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, 
соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во Всероссийский 
реестр объектов спорта (зал тяжелой атлетики, МСК «Кузбасс-Арена» ГАУ 
«РЦСС Кузбасса») принятом в эксплуатацию комиссией при наличии акта 
технического обследования готовности спортивного сооружения к 
проведению мероприятий в соответствии с требованиями:

-  правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18.04.2014 № 353;
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-  приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении Порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях»;

-  Рекомендаций по обеспечению безопасности и профилактики 
травматизма при занятиях физической культурой и спортом от 01.04.1993 
№ 44;

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

-  Постановления Правительства РФ от 16.12.2013 №1156 «Об 
утверждении правил поведения зрителей при проведении официальных 
спортивных соревнований»;

-  Постановления Правительства Российской Федерации от 
06.03.2015 № 202 «Об утверждении требований к антитеррористической 
защищенности объекта спорта» и формы паспорта безопасности объекта 
спорта (требованиями);

-  приказа Минспорта России от 26.11.2014 № 948 «Об
утверждении Типовой инструкции по обеспечению общественного порядка и 
общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных 
спортивных соревнований»;

-  ст. 2 Порядка организации и проведения массовых мероприятий, в 
редакции Закона Кемеровской области -  Кузбасса от 14.12.2020 № 151 -  03  
«О внесении изменений в Закон Кемеровской области «Об обеспечении 
безопасности при проведении массовых мероприятий» и Закон Кемеровской 
области «Об административных правонарушениях в Кемеровской области» 
(принят постановлением Законодательного Собрания Кемеровской области -  
Кузбасса от 25.11.2020);

-  Регламента по организации и проведению официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 
Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19,
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утвержденный Минспортом Российской Федерации Матыциным О.В. и 
Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 
Поповой Ю.А. от 31.07.2020 (в ред. дополнений и изменений, утв. 
Минспортом России 06.08.2020, Главным государственным санитарным 
врачом РФ 19.08.2020, дополнений и изменений, утв. Минспортом России 
05.11.2020, Главным государственным санитарным врачом РФ 13.11.2020);

-  Распоряжения Губернатора Кемеровской области -  Кузбасса от 
15.06.2021 № 85-рг «О дополнительных мерах по противодействию 
распространению новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» с 
дополнениями.

КООО «Федерация тяжелой атлетики Кемеровской области», ГБУ ДО 
«СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике» и ГАУ «РЦСС Кузбасса» несут 
ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по 
подготовке и проведению соревнований, в том числе:

- за обеспечение безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований в соответствии с Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18.04.2014 № 353;

-  за соответствие нормам техники безопасности оборудования, 
инвентаря, мест проведения соревнований;

-  обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма, 
общественного порядка и безопасность участников в период проведения 
соревнований (ответственные: Сунайкин Виктор Николаевич -  президент 
КООО «Федерация тяжелой атлетики Кемеровской области», директор 
ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике»);

-  организацию безопасности в соответствии со ст. 12 Федерального 
закона от 07.02.2011 № З-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований 
и прилегающей территории;

-  организация медицинского обслуживания в период соревнований 
(медицинское обслуживание соревнований обеспечивает врач ГБУЗ 
«ККЦЛФиСМ» Крынецкая Н.О. и бригада скорой медицинской помощи);

-  за несчастные случаи во время подготовки и проведения 
соревнований, их своевременное расследование в соответствии с нормами 
действующего законодательства Российской Федерации.

В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при 
проведении соревнований КООО «Федерация тяжелой атлетики 
Кемеровской области», ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике» и 
руководствуются санитарными правилами содержания мест размещения и 
занятий физической культурой и спортом, утвержденными действующим 
законодательством Российской Федерации.



Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре, 
врача по спортивной медицине, либо терапевта общей врачебной практики и 
заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО 
врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена 
медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает 
лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская 
справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной 
физкультуре, врачом по спортивной медицине, либо терапевтом общей 
врачебной практики и заверенная печатью медицинской организации, 
отвечающей вышеуказанным требованиям).

XI. ЗАЯВКИ

Заявка на участие в спортивных соревнованиях (приложение № 1) 
принимаются через сайт ФТАР (в разделе электронная заявка) в электронном 
виде за 30 дней до начала соревнований.

Заявки на участие в спортивных соревнованиях, поступившие позднее 
указанного срока, приниматься к рассмотрению не будут. Спортсмены, 
указанные в данных заявках, не смогут принять участие в соревнованиях.

По итогам рассмотрения заявок, поступивших в срок до 30 дней до 
начала соревнования, на сайте ФТАР будут опубликованный списки 
спортсменов, предварительно допущенных к участию в соревнованиях.

Заявки на участие в спортивных соревнованиях оформляются 
раздельно на мужчин и женщин.

Заявки на участие в спортивных соревнованиях (приложение № 1), 
подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации и врачом, и иные 
необходимые документы предоставляются в комиссию по допуску 
участников в день приезда.

К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
-  паспорт гражданина Российской Федерации (оригинал + копия);
-  ИНН (копия);
-  СНИЛС (копия)
-  документ, подтверждающий принадлежность спортсмена к 

физкультурно-спортивной организации, осуществляющей спортивную 
подготовку;

-  полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
-  полис обязательного медицинского страхования;
-  спортсмены до 18 лет должны иметь письменное разрешение 

родителей на участие в соревнованиях.
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XII. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Контактная информация:
-  Министерство физической культуры и спорта Кузбасса, тел. 

(384-2) 58-10-34;
-  ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по тяжелой атлетике», тел. (384-2) 31-

94-97;
-  ответственный за размещение участников соревнований -  Курцова 

Дарья Владимировна, г. Кемерово, раб. тел. 8 (384-2) 31-94-97, моб. тел. 8- 
905-910-87-50.


